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BUKHARA

Traditionelles Afghanisches Restaurant

Wo jede Mabhilzeit eine Feier des Geschmacks ist
Willkommen im Bukhara Restaurant in Iserlohn.
Bukhara — seit Jahrhunderten ein kulturelles Zentrum der Region —
inspiriert unsere Klche.
Mit diesem Erbe bringen wir die authentischen Aromen Afghanistans
und Irans nach Iserlohn.

Unsere Gerichte basieren auf traditionellen Rezepten, aromatischen
Gewdurzen und kulinarischem Handwerk, das Uber Generationen
weitergegeben wurde. Dabei mochten wir nicht nur Speisen
servieren, sondern auch ein Stuck unserer Heimat und ihrer
herzlichen Kultur mit Innen teilen.

Mit jedem Teller laden wir Sie ein, die Warme, Gastfreundschaft und
Vielfalt unserer Klche zu erleben — eine Verbindung zwischen unserer
reichen Vergangenheit und der Offenheit der deutschen Kultur:
Treten Sie ein und entdecken Sie eine kulinarische Reise, die in
Bukhara ihren Ursprung hat und in Iserlohn ihr neues Zuhause
gefunden hat.

lhr Bukhara Team

/O Alle Preise in dieser Speisekarte sind spezielle Er6ffnungspreise.

D www.bukhara-restaurant.de



EROFFNUNGSPREISE

Gemusesuppe mit Karotten, Kartoffeln, Zwiebeln, Sellerie und Krautern. Zutaten:
Gemuse, Zwiebeln, Ol, Gewdrze, Salz. oder hdhnchen suppe

21.Gerstengraupensuppe Suppe-Djo (s> 5;94»)?6,50 €

Perlgraupen, Karotten, Milch, Petersilie, Champignons und Hahnchenfilet

Gerosteten Auberginen, Tomaten, Knoblauch, Eiern, Salz, Pfeffer und etwas Ol — ein
einfaches, aromatisches persisches Gericht.

2. K2k RFebst ofeins jovil) s, RS 358, Jhag 7,00 €

Persische Nudeln mit verschiedenen Bohnen, Krdutern, Kichererbsen,
Kidneybohnen, Zwiebeln und Quark nach persischer Art

25 Fomel ol i) SR s e givos afeos 4,00 €

Hausgemachte Kartoffelchips, leicht gesalzen.
Zutaten: Kartoffeln, Ol, Salz.

KALT VORSPEISEN
26. Mast 0 Khiar (L g Cawlo )eceeeeenssseenee 3,50 €

Joghurt Dip mit Gurken, Minze und Gewurzen

27. Mast 0 MOsSir (Huwgo g Cawls) v 5,00 €

Joghurt Dip mit Wildknoblauch und Gewdurzen

08 OVoNgs, o iy )0, S0 SoE Gme Bowr Raur 4,50 €

29. Eingelegte Zeytun (6395 (185)) weererreesssssinsenns 5,50 €

Eingelegte Oliven in Walnuss und Granatapfelsolde

HINWEIS: Bitte wenden Sie sich an unser Servicepersonal, um Auskunft Gber Allergene und Inhaltsstoffe zu erhalten.

@ www.bukhara-restaurant.de



EROFFNUNGSPREISE

HAUPTGERICHTE

30. Qabeli Mahichag,(dsualo (L18) covveereeeeeeevrrrinn 23,00 €

Reis mit zartem Lammbhaxe. . .
Zutaten: Lammhaxe, Reis, Karotten, Rosinen, Ol, Salz

31. Qabeli Palaw Uzbeki ( gl GLLS) wovvveveeeeeeessiersine 16,00 €

Nationalgericht Afghanistans: Reis mit Lammflgisch, Karotten & Rosinen.
Zutaten: Lammfleisch, Reis, Karotten, Rosinen, Ol, Salz

32. Reis mit Lammfleisch (siawgS cuigS b o) ....16,00 €

Geddmpfter Reis mit zartem Lammfleisch.
Zutaten: Reis, Lammfleisch, Ol, Zwiebeln, Salz.

33 KOb db k@ (S Trobs Jomi, Jemul Jevl Jenl 16,00 €

Gegrillte Rindfleischsticke mit Brot, Salat & Sol3e. \
Zutaten: Rindfleisch, Zwiebeln, Knoblauch, Ol, Salz, Brot (Weizenmehl)

34. Chelo Kabab Kubideh (61095 ©LSsl>) ... 17,00 €

Hackfleisch, Zwiebel, Salz, Pfeffer, Kurkuma, Paprika, Safran, Basmatireis, Butter,
Sumach, gegrillte Tomaten.

35. Chelo Barg (B gl>) wieeeeeeeeeeesesessssnssssnnee 20,00 €

Gegrillte Lammfiletspield mit Gewurzen.
Zutaten: Huhn, Zitrone, Knoblauch, Ol, Salz, Pfeffer.

86 Seho shilil( Sl Selr Sasd . Sl Sl Sl 2400 €

Saftiges Lammkotelett an Safranbutterreis mit Grilltomaten

87 RGNt nTe.. e, e e R Bk L 12,00 €

Geddmpfte Teigtaschen mit Hackfleisch & Joghurtsolie. ;
Zutaten: Weizenmehl, Rindhack, Zwiebeln, Knoblauch, Joghurt, Minze.

38. Ghima Banjan ()lsusb daud ) ceeeeeeeeeeeeesmmsnnnnnnne 12,00 €

Hausgemachter Teig mit Gemusefullung, eddeft oder gebraten.
Zutaten: Weizenmehl, Zwiebeln, Spinat, Ol, Joghur

Gebratene Auberginen mit Joghurtsauce & Knoblauch.
Zutaten: Auberginen, Joghurt, Knoblauch, Ol, Salz.

Verschiedene Krduter und Limetten in einer intensiven grinen Solie

41 sBamiche( dzs) .8 0855 4680 .. sbfan . 2689 . 5 14,00 €

Lammgulasch und Okraschoten in einer Tomatensolie

HINWEIS: Bitte wenden Sie sich an unser Servicepersonal, um Auskunft Gber Allergene und Inhaltsstoffe zu erhalten.

@ www.bukhara-restaurant.de



EROFFNUNGSPREISE

HAUPTGERICHTE
42. AYkhORM Ao oulhe .. 5680 - oifie. - 4596 580 12,00 €

Hausgemachter Teig mit Gemusefullung, gedadmpft oder gebraten.
Zutaten: Weizenmehl, Zwiebeln, Spinat, Ol, Joghurt

43. Zereschk PAlOW (gly <Suisy)) mmmmmmmmmemesssnnsresensesessssinns 16,00 €

Safran-Tomatensol3e geschmorte Hdhnchenkeule,
die mit Safranreis, sUf3-saure Berberizen, Pistazien serviert werden

44, Akbar Djudjeh (dsg> juSl )eeereeeeeeeeesssssnnnes 17,00 €
Eingelegtes Hdhnchenfilet am Spiel3

45, Djudjehn (Brust) (dsgs> )...memmmmsmmmmmsmmsmsssmnsnssnnne 16,00 €
Gegrillter Hdhnchen mit Safranreis

46. Djudje Kabab Special ()lgxiwl L d>g>)......... 20,00 €

Zarte Hdhnchenstlicke mit Knochen, mariniert in Zwiebel, Zitronensaft,
Safran, Salz, Pfeffer und Ol.

47. Grillplatte (3 Personen) (6,45 dw OLS) ... 89,00 €
2 Spield Barg, 1 Spield Djudje, 3 Kubiedeh, 3 Reis

48. Grillplatte (4 Personen) (6,45 ¥ OLS).onnnee. 99,00 €
2 Spield Barg, 2 Spiel? Djudje, 4 Kubiedeh, 4 Reis

49. Speziale Bukhara(5 Personen) (6,45 0 ©LS) ....130 €

1 Spielé Barg, 1 Spield Djudjeh, 3 Kubiedeh, 1 Negini, 1 Akbar djudjeh,
1 Mahiche, 5 Reis und Grilltomaten.

VEGGERICHTE

Teigtaschen mit Lauchfullung, Joghurtsauce & .
Zutaten: Weizenmehl, Lauch, Joghurt, Knoblauch.

51. Chelo Nargessi (wSy ol ) i 14,00 €

Gericht aus gedunstetem Blattspinat, Zwiebeln, Knoblauch, Gewurzen und Eiern

5 frittierte Ballchen aus purierten Kichererbsen, Krdutern und Gewurzen,
dazu ein Taboule Salat und orientalisches Brot

HINWEIS: Bitte wenden Sie sich an unser Servicepersonal, um Auskunft Gber Allergene und Inhaltsstoffe zu erhalten.

-
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EROFFNUNGSPREISE

KINDERGRICHTE
54. Chicken Nuggets mit Pommes..........cccuue.... 7,00 €

Knusprige Hadhnchenstucke mit goldenen Pommes

DD, REIS ML GEMNUSE. ... eeeeeeeeeeeeeeeeeeeereereereereeseeseenens 6,00 €

Mildes, kinderfreundliches Gemusegericht.

NACHSPEISE

Milchpudding mit Kardamom & Pistazien.
Zutaten: Milch, Zucker, Maisstdrke, Kardamom, Pistazien.

S748hir BEoni i) 505 JA0h 2R, - 250, 6,00 €

Milchreis mit Zimt.
Zutaten: Milch, Reis, Zucker, Zimt.

58 Klchen (8RS 44 Rk Bt 4{ Bihds R 4f B 4,50 €

Kuchen nach westlicher Art.
Zutaten: Zucker, Ei, Mehl, Butter, Vanille.

53 . Baklava (Q.SIUeK), Cuie. Soans. Soie. Sounis. 5,00 €

SALATEN

60ssulorehafahdni (a5s) aishe ) Fige .. obine . af00s . o 3,650 €
Fein gewdurfelte Gurken, Tomaten und Zwiebeln mit Minze, Olivendl und Limettensaft

BluSalat.Shirazisbe. ;| seins S h®. pin.  asln. . oaln. 4,00 €
Fein gewdurfelte Gurken, Tomaten und Zwiebeln mit Minze, Olivendl und Limettensaft

62. SOIAL FOSI (Juad 3BLi) B eeeeeeeeeeeeeeereessseeeeseeeesssmsssesns 5,00 €
Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Oliven, Mais und Zwiebeln

63. Salat Panir (Bauernsalat) (e 33lw) @........veeevereeeee 7,00 €
Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Oliven, Mais, Schafskdse und Zwiebeln

64. Salat BUKNAIA (1)oo 3BLw ) eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeemesssessesseeeseennne 9,00 €

Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Mais, Hdhnchenfilet, Oliven und Zwiebeln

HINWEIS: Bitte wenden Sie sich an unser Servicepersonal, um Auskunft Gber Allergene und Inhaltsstoffe zu erhalten.

@ www.bukhara-restaurant.de



EROFFNUNGSPREISE

WARME GETRANKE
65. Safrantee (()hac) 1) wnnreeeeeeesssiirsnen 3,00 €
66. Schwarzer tee (oluw 1> ) errrreeeesscccrreeeernee 200 €
67. Schwarzer tee (juw $1> ) wrrrrreesssscrrrenenne 200 €
GBEJpress@ snae Barae B B e B e 3,00 €
B9. CAPPUCCINO ...cereirerirerreisensrsessessssssssessssssens 3,/5€
%0, GAHE CAEMO SR . £ AN LR L8 Ay 3,50 €
7. Filtelkatiges.... spkadl... SN, S0 0 3,00€
KALTE GETRANKE
72.Daegh.z8Ayramsc o Latn,. ..cofne. ..o 250 €
(Joghurtgetrank mit Minze, Wasser, Salz)
73.Pepsi Cola [ Pepsi Zero......... 2,50€-4,00 €
74.SchwipSchwadp Orange ........eveceneene. 250€-400€
0. FUIPK.... SIS, RS .. e IS SRE 250€-400 €
6. hbtelsehigile sfwie... 95ws, .. 9w, . Jnas, 360 €
77.5chweppes ginger ale ... .acd.. st 200 €
78.5chweppes bitter Lemon ..., 200 €
79.5chweppes White Pedch ... 200 €
80.Granini Traube ROt ..., 200 €
Bl G REOrENgRSai D 2D L D 200 €
82.Granini Apfel SAft ..., 200 €
85.CaRISOMAL. (Enny, 8040 (Noi) (8ol 200 €
o4, WEISSeTEaas... s, s ... 2 200€-4.00€

ALKOHOLFREIE BIERE:

gndlaver FUR U6 RS s RS 40 DS L2 D s 250 €
86.Jever FUN ZITroNE 0% e eeeeeeeeeeeeeeeereereens 250 €
S/ . SeROMarNOfef e, 2T .. i, Tl 250 €

HINWEIS: Bitte wenden Sie sich an unser Servicepersonal, um Auskunft Gber Allergene und Inhaltsstoffe zu erhalten.

@ www.bukhara-restaurant.de
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